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Epucacion EsPECIAL.
UNA VIVENCIA EN
EL CAMPO DE GIBRALTAR

Juan de Dios Regordan Dominguez

1. INTRODUCCION

Cuando me propusieron exponer un trabiajo sobre Educacion Especial, crei que se trataba de hacer un andlisisglobal dela
Educacion Especial (E.E.)y su evolucidn hasta llegar a momento actual. Pero después se me dijo, y lo he comprendido,
que eraalgo mas concreto, algo realizado y vivido en el Campo de Gibraltar. No obstante, creo necesario hacer referencia
aalgunas leyes sobre Educacion Especial y asu cumplimiento. Leyes tan importantes como laLey 13/1982 de 7 de abrril,
por cambio de Gobierno, quedd aparcada, aunque algunavez se citara posteriormente. Otras|eyes se hicieron sin consenso
y diciendo lo contrario de la anterior, tal vez porque no era suya. También me siento impulsado a recordar vivencias
personales que han influenciado de una manera directa a respecto.

2. DESARROLLO
2.1. Mi primera experiencia en Algeciras

En septiembre del afio 1977 vine destinado de profesor de EGB al Colegio Piblico (C.P.) Santa Teresa, de Algeciras. Se
me asignaun tercer curso de nifiosy nifias, casi todos repetidores; algunos con diagndstico de gabinetes particulares. Ante
las serias dificultades de bastantes nifios de la clase, recurro a emplear métodos y gjercicios parecidos a los que utilicé el
curso anterior con los nifios del Patronato de Educacidn Especial San Jorge de Lucena (Cérdoba). Si con nueve nifios, con
cociente intelectual comprendido entre 0,32 €l de mayor y 0,12 €l de menor, se consiguieron avances significativos, ¢por
qué no aprovechar la experiencia? Al terminar el curso la mayoria de los nifios tenian ilusion y trabajaban a gusto. Sin
embargo, al comenzar el curso siguiente mi clase quedaformada por losvarones del afio anterior y un resto de repetidores.
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En el Centro se hacia separacion de sexo en cuarto curso. Este hecho me recordd |as ensefianzas maternas de mi primera
infancia, €l contacto directo con lanaturalezay aquella escuelarural mixta, en la Ermitadel Mimbral (entre San José del
Valey Algar), hoy bajo las aguas del pantano. En ellacincuentay tresnifiosy nifias, de distintas edadesy clases sociales,
formabamos casi unafamilia con lamaestra dofia Feliciana Lozano Barrero y el curso siguiente con dofia Carmen Torres
Guerra. Alli no habia separacion de sexo, sino respeto, ayuda e ilusion.

2.2. Aulas especificas de educacion especial en Algeciras

Al salir aconcurso en el BOE el aulaespecificade Educacion Especial enel C.P. SantaTeresa, lasolicitoy consigolaplaza.
El curso 1979-1980 empiezan a funcionar, con propietarios definitivos, las aulas especificas de los colegios. Setefillaen
el C.P. General Castarios, Juan Vivasen C.P. San José de Calasanz y yo en C.P. Santa Teresa. El reto eraatrayente, aunque
a principio lasdirectricesy los estimul os externos eran pocos. La buena acogida de |os compafieros del centro especifico
Virgen de la Esperanza nos animd, pero un aula especifica en centro ordinario era algo nuevo a poner en marcha.

Nos reuniamos | os tres profesores paraintercambiar experiencias e intentar buscar solucidn alas dificultades que nacian
desde varios frentes: saber qué tipo de alumnos habia que atender, donde atenderlesy clarificar €l trabgjo con € resto del
profesorado del Centro.

2.3. Dificultades de espacio y mentalizacion

Enun centro de EGB, repleto de alumnos, eraimpensabl e dedi car unaclase ampliaaaulaespecificade Educacion Especial.
El primer curso tuve 19 alumnos fijos, atendidos en una habitacién habilitada de menos de veinte metros cuadrados.

Al principio fue dificil que los demés miembros de la comunidad educativa captaran el verdadero cometido del aula
especifica de Educacion Especial. Sin embargo, poco a poco, se vio que eraalgo muy positivo en el Centro eincluso los
padres pedian que sus hijos con alguna dificultad, fueran atendidos en el aula de Educacion Especial.

2.4. La educacion especial en la Comarca

Durante los afios 1980 a 82 se crean mas aulas especificas en la Comarca. Se potencia por parte de los profesores un
movimiento muy propicio para profundizar en Educacion Especial. La preocupacion por hacer una buena labor lleva a
organizar reuniones por las tardes, en horas no lectivas. En estas reuniones se intercambian experiencias y se elabora
material pedagdgico. Estas reuniones se extienden a la Comarca, ya con un trabajo més organizado, teniendo lugar las
reunionesen Lal ineadelaConcepcién con MariaL uisaEscribanoy los profesoresdel colegio de Sordos, y otras semanas
en Algeciras.

2.5. Futuro de los alumnos de las aulas especificas

Algo digno de destacar eslapreocupacion por el futuro delos nifios atendidos en las Aulas Especificas. Parabuscar salidas
para este tipo de alumnos se hacen al gunas experiencias de pretalleres de marqueteria, barro, macramé, etc. En estalinea,
un grupo de profesores asistimos a un curso de ceramica, impartido por el profesor José Luis Villar, con laidea de poner
en practica con los alumnos este tipo de habilidades.

2.6. La educacion especial en la provincia

L os que hemos trabajado bastante tiempo en Educacion Especia en el Campo de Gibraltar, tuvimos la suerte de trabajar
con el inspector Diego Bejaranoy participar enlapreparacion del proyecto delo que se convertiriaen unaexperienciamuy
positiva, "Plan Piloto de Educacion Especial de la Provinciade Cadiz". Diego Bejarano y Manuel Santander, inspector y
coordinador de Educacion Especial respectivamente entonces, apoyaron los intercambios y, en la medida de sus
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posibilidades, clarificaron los cometidos de los profesores de Educacion Especial. Mantuvimos reuniones, de ambito
provincial, en Algeciras, LaL ineade la Concepcion, Ubrique, Jerez, Cédiz, e incluso nos trasladamos a Cabra (Cérdoba)
paravisitar los talleresy granjas del Centro Ocupacional (PROMI), etc.

Sin embargo, la Educacion Especial ha sido sometida a continuos cambios y experimentaciones, fruto més de la
improvisacion que de un verdadero proyecto y que haido desmotivando lalabor de bastantes profesoresy algunos dejaron
la Educacion Especial. Podemos hacer un breve recorrido para ver lalegislacion através del tiempo.

2.7. Algunos datos legislativos a tener en cuenta

Por Orden de 14 de junio de 1983 se desarrolla el Real Decreto 2.639/1982, de 15 de octubre, por el que se ordenala
Educacion Especia enlo queserefierealosnivelesde Preescolar y Educacion Basica. LaOrden Ministerial de18dejunio
de 1983 (BOE 145) especifica, entre otras cosas, |0 siguiente: la ensefianza de Educacion Basica a minusvalidos se
desarrollara fundamentalmente en € marco del sistema ordinario de la Educacion General, recibiendo, en su caso, los
programas de apoyo y servicios necesarios. El criterio integrador que deben tener |as distintas formas de integracion sera
flexible, con caracter dindmico en funcién de la evolucidn del alumno.

2.8. Tipos de integracion. (Orden 14 de junio de 1983). Especifica

Integracion completa: El programa serd el ordinario con orientaciones pedagdgicas de acuerdo con las dificultades del
alumno y sera aplicado por € profesor del aula.

I ntegracion combinada: Programaordinario paralasareasque puedaseguir enel aulaordinaria. Y atencion por el profesor
de E.E. en las areas de dificultad especifica.

Integracion parcial: Se atienden alumnos con dificultad seriay continuada en todas las areas, y con posibilidad de
participacion en las demés actividades del Centro. Recibiran los apoyos especificos que requiera.

2.9. Escolarizacion en centros especificos y en aulas especificas

Se vaintroduciendo una tendencia a escolarizar a los alumnos con dificultades, incluso graves, en las Aulas Especificas
y escolarizar en los Centros Especificos € menor nimero posible. En las Aulas Especificas se Ilegaron a escolarizar
paraliticos cerebrales, autistas y otros, con patologias muy graves. La normativa lo expresa asi: "Estara dirigida a los
alumnoscon dificultadesgravesy continuadasentodaslasareasdel programay que, envirtud del grado de susdeficiencias,
no puedan ser atendidos en alguna de las formas anteriores...".

En las unidades de Educacion Especial con alumnos de Integracion Parcial y en las de Centros Especificos, en funcion del
grado y tipo de deficiencia, la relacion profesor/alumno se mantendré dentro de los siguientes limites:

- Disminuidos psiquicos: 10-12 alumnos/unidad.

- Disminuidos sensorides: 10-12 aumnos/unidad.

- Autistas: 3-5 alumnog/unidad.

- Disminuidos fisicos (plurideficientes): 8-12 alumnos/unidad.

Laatencion educativaal disminuido seiniciaratan pronto como seaposible, enel marco del sistemaordinario de Educacion
Preescolar, mediante la modalidad de Integracion.
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La admision de alumnos disminuidos se llevara a cabo en € nivel de Preescolar, salvo casos extremos, en las mismas
condiciones y con los mismos requisitos que los establecidos para los demés alumnos de este nivel. Los alumnos que
presenten dificultades recibiran los apoyos especificos y de rehabilitacion que requiera cada caso.

2.10. Seminarios de Educacion Especial en Algeciras

Durante un tiempo en las Aulas Especificas se trabajabacon el Programa Bésico Parala Educacion Especial publicado por
el SP.O.E\V.y elaborado por equipos de profesores. Las reuniones de |os seminarios de Educacion Especial eran punto
deencuentroy detrabajo en labusquedade lasolucion de problemas que pl anteaban determinados alumnos. El intercambio
de experiencias hacia de |0s seminarios de Educacion Especial un instrumento muy vélido paratodosy, de forma especial
para los profesores que empezaban en las Aulas Especificas. Creo que la valoracion del trabajo en equipo de estos afios
fuemuy positivaparalaEducacion Especia en el Campo de Gibraltar, yaqueno habiadistanciasentre Algecirasy LaL inea
de la Concepcion para facilitar las reuniones informativas de los que empezaban en el campo de la Educacion Especial.

Se elabord un buen material en los Seminarios de Educacion Especial, coordinados através del tiempo por los profesores
Pepi Nifiez, José Miguel Ocon, Julia, Ana Maria, etc.

En las reuniones de estos seminarios, algunos comparieros expusieron con seriedad las dificultades que encuentraban por
parte de directores para participar en ellos, exigiéndoles un documento justificativo de cada asistencia. Otros plantearon
que algunos directores creian que podian mandarlos a sustituir o a recuperar a nifios con retraso pedagégico. Pero la
normativa dice: "L os profesores destinados a Educacion Especial, en cualquiera de sus modalidades, no podran realizar
trabajos que procedan de otras necesidades educativas'.

2.11. Dela" Circular Educacion Especial. Cadiz, noviembre de 1987"

En el marco general de la Educacion en nuestra provincia y de acuerdo con la Orden de 27 de abril de 1987, sobre
planificacion de la Educacion Especial y ampliacion de la experimentacion en materia de integracion en la comunidad
auténomadeAndaluciaparael curso 1987-88 (BOJA de 26 demayo), seestaprestando especial atencionalaescolarizacion
y tratamiento de alumnos en edad preescolar 0 escolar que se encuentren afectados por algin tipo de minusvalia o
deficiencia, lo que posibilita inversiones en recursos personales, materiales y econdmicos en el &mbito de la Educacion
Especial.

Deacuerdo conlaLey 13/1982, de 7 de abril, deintegracion social delosminusvélidos (BOE de 30 de abril) " Se entenderé
por minusvélido toda persona cuyas posibilidades de integracion educativa, laboral 0 social se hallen disminuidas, como
consecuencia de una deficiencia, previsiblemente permanente, de carécter congénito o no, en sus capacidades fisicas,
psiquicas 0 sensoriales’.

Laadscripcion dealumnos aEducacion Especial serealizarapor laautoridad educativa (servicio de Inspeccion) de acuerdo
con el articulo 7.2 de la mencionada Ley, que dice: "El reconocimiento del derecho a la aplicacion de los beneficios
previstos en esta L ey debera ser efectuado de manera personalizada por el 6rgano de la Administracion que se determine
reglamentariamente previo informe de los correspondientes equipos multiprofesionales calificadores'.

El articulo anterior hasido desarrollado en el Real Decreto 334/85 de 6 de marzo, de ordenacion de la Educacion Especial
(BOE de 16 de marzo) "L adeterminacidn, en cada caso concreto, de lanecesidad o procedencia de la Educacion Especial
en los centros publicos o financiados por fondos publicos, se efectuaré por la autoridad educativa correspondiente en base
alaevaluacion pluridimensional del alumno, que serealizard por los equiposde profesionalesaqueserefiered art.15.2...
en cualquier caso se revisara la situacion educativa del alumno periddicamente” y articulo 24: "La escolarizacion de los

188



Comunicaci ones

aumnos disminuidos o inadaptados en régimen de integracion o en Centros Especificos de Educacion Especia publicos
o financiados por fondos pablicos, se determinaré por |a autoridad educativa correspondiente, en base al dictamen del
equipo de profesionales aque serefiere el articulo 3y previaaudienciade los padres o tutores de aquellos'. Lafiguradel
inspector de Educacion Especial se eclipsa.

2.12. Campafia de mentalizacién hacia la normalizacion

Seacentiaunatendenciaala"normalizacion” y se organiza una campafia publica de mentalizacion que, en algunos casos,
perjudico a normal desarrollo de lalabor educativa. Mensajes en television de aquel alumno minusvalido diciendo "iSi
yo puedotti puedes!" 0 aquellaconferenciaenlaquesedijoalospadres. "V uestroshijosno tienen problemas... el problema
lo tienen los profesores que no saben tratar a vuestros hijos..." no beneficiaban en nada la relacion padres-profesores ni
para estimular la labor educativa.

La adscripcion de alumnos a Educacion Especial era realizada por el servicio de Inspeccion que procedia a comunicar a
los directores de los centros las decisiones que se tomaba, al efecto, con cada uno de los alumnos de los que se recibia
diagndstico y previaevaluacién delas variables que puedan incidir en laméas adecuada escol arizacion. Escolarizacion que
podrd realizarse en Centros de Integracion, Unidades de Educacién Especial o Centros de Educacion Especial.

LaAdministracion, a potenciar |os Centros de Integracion, dejé sin profesor de Educacion Especia aa gunos centros. Por
giemplo, el Centro de Integracion San Bernardo de Algeciras dej6 sin profesora de Educacion Especial a C.P. Puertadel
Mar, a pesar de tener alumnos con problemas graves como para que siguiera funcionando el Aula.

Se potenciala burocraciay papeleo en detrimento de la atencién directa a los alumnos:

"A los dumnos que por parte del Servicio de Inspeccion se hallen escolarizados en Educacion Especia y posean
diagnostico y orientacion de los EPO. Es, se les redlizara el oportuno informe periddico por parte del profesor de
Educacion Especial . Dichoinforme seremitirdal Equipo de diagndstico alosefectosdel seguimiento desuevolucion”.

2.13. Integracién del alumnado con necesidades educativas especiales (BOJA 105 de 9 de septiembre de 1997).

Articulo 28. FUNCIONES DEL PROFESORADO DE APOYO A LA INTEGRACION. El maestro o maestrade
Apoyo ala Integracion de Alumnos con necesidades educativas especiales tendré las siguientes funciones:

Larealizacidn, junto con el tutor, de las adaptaciones curricul ares necesarias paral os d umnosy a umnas de Educacion
Primaria con necesidades Educativas Especiales, de acuerdo con lo establecido en el art. 16 del Decreto 105/1992, de
9dejunio, por el queseestablecenlasensefianzascorrespondientesal aEducacion Primariaen Andal uciay disposiciones
quelo desarrollan.

Laelaboracion de programas generales, adaptados o de desarrollo individual que serequieran paralacorrectaatencion
del alumnado que lo necesite.

El seguimiento de esos programas en cada uno de |os alumnos o0 alumnas que o necesite.

Larealizacion de los aspectos concretos de |os programas que requieran una atencion individualizada o en pequefio
grupo, dentro o fueradel aula.

Laorientacion alos maestros-tutores del alumnado atendido en lo que serefiere a tratamiento educativo concreto del
mismo, asi como aquellaotrade carécter preventivo de posibles dificultades que, con caracter general, pudieran surgir
en e resto delosaumnosy alumnas del grupo. Laelaboracion de material didactico. La colaboracion con el maestro-
tutor del aulaen laorientacion alos padresy madres delos alumnos que atienden, con vistasalograr una participacion
activaen el proceso educativo de sus hijos e hijas.
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El maestro 0 maestrade apoyo alaintegracion podré prestar sus servicios con carécter fijo en su Centro o con carécter
itinerante en los Centros que se |le encomienden, de acuerdo con la planificacion elaborada por cada Delegacion
Provincial (maestros de maletin).

La mayor parte del programa de integracion debe desarrollarse dentro del aulay con todo € grupo. EI modelo de
organizacion implicard, por tanto, un planteamiento de actividades que puedan ser abordadas a diversos niveles con el
aumnado.

Entre las actividades que, debido a sus peculiaridades, se desarrollardn fuera del grupo se incluirdn: Tratamiento
logopédico. Rehahilitacion fisica, a cargo de profesionaes con la debida cualificacion. Determinados programas de
atencion. Programas de estimulacion.

Al maestro de apoyo alaintegracion no le seraasignadatutoria, yaqueel tutor o tutorade los alumnos serd, atodoslos
efectos, el del grupo en el que éstos estén integrados.

Articulo 19. Enlos Centros Especificos de Educacion Especia se propondrélaescolarizacion de aquel alumnado con
neces dades educativas especiales permanentes asociadas a condiciones personales de discapacidad que requiera, de
acuerdo con laevauaciony e dictamen realizados por €l equipo de Orientacion Educativa, adaptaciones curriculares
significativasy en grado extremo y que, por tanto, su nivel de adaptacion socia en un Centro ordinario seaminimo.

3. ANALISISCRITICO

Se ha asistido a cambios en Educacion Especial, pero conviene analizar serenamente como han sido y si han sido
beneficiosos estos cambios para los aumnos.

3.1. Lasprincipales criticas que se hacen se basan en los siguientes puntos:
1°. Carencia de un proyecto global claro que abarque la Educacion Especial en toda su extension.

El Real Decreto 334/85 de 6 de marzo de Ordenacion delaEducacion Especial suponeel desarrollo, enel reaeducativa,
delos criterios elaborados, aun &mbito mas general, enlaLey de Integracion Socia delos Minusvélidos (13/1982, de
7 de abril).

Se pensd que la aplicacion de este decreto se |levara a cabo en un periodo de ocho afios, siendo |os tres primeros
experimentales.

Esto suponia que no se hacia un proyecto total, sino que se trataba de hacer frente, de forma parcial y un tanto
improvisada, alos problemas quefueran surgiendo, sin que nadie sepatodaviaqué resultados positivosdio paraaguel los
nifios que iniciaron la experienciay cudl serd el futuro de los que contintan la prolongada experiencia.

Muchos profesionalesnos preguntabamos quéibaaocurrir con aquellosnifioscuando llegaranal ciclomedioy superior:
¢podrian seguir de algunamanerael ritmo normal de laclase?, ¢se sentirian realmente integrados en la escuela aunque
no pudieran conseguir |osobjetivos cognitivos?, ¢establecerian comparacionescon el resto de suscompafieros?, y, sobre
todo, ¢jrian mejorando sus capacidades? Ante esto la Administracion no hatenido respuesta. Todo lo més que hadicho
ha sido que se irian arbitrando soluciones, pero que nadie ha sabido cudles han sido estas soluciones.
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2°. Del decreto no se deducen unos objetivos concretos.

Se habla de integracion, de escuela para todos, de normalizacion, de objetivos generales que serian, en Ultimo caso, la
culminacion del proceso, pero no se explica cudles serian, a corto plazo, 10s objetivos especificos del tratamiento
rehabilitador de estos nifios y cudles los riesgos de fracaso de este modelo. Seignora el problemay sus soluciones.

3°.No ha existido un planteamiento cientifico del proyecto.

Las deficiencias, especialmente las que afectan a sistema nervioso o sensorial, precisan, para su rehabilitacion o
sustitucion, de unos métodos especificos, que no son los que habitualmente se imparten en la escuela ordinaria. No
podemos pensar que un nifio minusvalido es como un nifio normal pero mas peguefio, ya que su funcionamiento
perceptivo y cognitivo es distinto, lo mismo que |os son Ssus recursos.

40 No se conto con los profesionales de base.

No se haconsensuado el proyecto de Educacion Especial conlos profesionalesdel sector, sino que vino impuesto desde
arriba. Paralo que cont6 el Ministerio de Educacion con |os profesional es fue para que aceptaran un proyecto en el que
no habian participado.

5° No se han publicado datos serios de |os resultados de la experiencia.

Si realmente se estaba realizando un trabajo experimental, era preciso evaluar |as hipétesis planteadas, comprobando
si laintegracion entendida de esa forma producia mejoras que no se conseguian en |as aulas especificas.

6°. Se ha presentado a la opinion publica como proyecto terminado.

Se ha presentado ante la opinidn publica como un proyecto terminado lo que, segun el propio real decreto, no es méas
que una experiencia.

4. CLARIFICACION DE CONCEPTOS Y SUGERENCIAS

Una vez hecha la critica del tipo de integracion que se ha ido exigiendo, conviene clarificar conceptos y dar algunas
sugerencias.

4.1. Sujetos de Educacion Especial

- Los minusvalidos tienen derecho a su realizacion persona e integracion social, asi como a recibir la atencidn
especializadaquerequieran, recogido en el articulo 49 denuestra Constitucion, enlaDeclaracion Universal de Derechos
del Deficiente Mental y en la Declaracion Universal de Derechos del Minusvalido de la Naciones Unidas.

- LaOrganizacion Mundial delaSalud (OMS) define el término minusvalia como: "Unasituacion desventajosa paraun
individuo determinado, consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el desempefio de
un rol que es normal en funcion de su edad, sexo y factores sociales y culturales'.

- Esel respeto escrupul oso alapropiaindividualidad de cadaser humano, |0 quenosllevaadecantarnospor unaeducacion
personalizada en todos los campos y también, con méas motivo, en el de la Educacion Especial.

- Una persona que sufra una deficiencia fisica o intelectual ha de asumirlo y la sociedad tiene la obligacion de
proporcionarle todas las ayudas necesarias:
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Para que desarrolle al maximo sus capacidades. La sociedad que proporciona, al ciudadano que o necesita, una
educaci6n especializadano es por ello una sociedad marginadora, sino todo [o contrario. Esunindicativo de que
Se acepta, se trata y se educa a cada sujeto en funcion de sus propias peculiaridades y siempre con vistas a
conseguir su maximo desarrollo e integracion social posible.

4.2. Concepto de Educacion Especial

El concepto de Educacion Especia se encuentra intimamente unido al concepto de aprendizaje y a de rehabilitacion.
Entendemos por aprendizaje un proceso que permite afiadir cosas nuevasa modo de conducta, alas capacidades corporales
y mentales, a desarrollo del conocimiento y hace posible insertar 0 nuevo en lo heredado para modificarlo o
complementarlo.

La rehabilitacion es el proceso por €l cual una persona con limitaciones cognitivas, motoras, sensoriales o de otro tipo
consigue, a través de diferentes técnicas y servicios, € maximo nivel de desarrollo.

4.3. Objetivos de la Educacion Especial

Podemos afirmar que la Educacién Especial tiene como objetivos:
- Conseguir el méximo bienestar y equilibrio persona del minusvalido.
- Conseguir el mayor grado de autonomia.

- Tratar de que el minusvalido Ilegue aser un miembro Util en lasociedad, que sea un buen ciudadano, aportando
todo lo que pueda.

Estos tres objetivos marcan los tres niveles en los que cada sujeto minusvélido puede integrarse dentro del ambito de su
comunidad.

Estos objetivos fundamental es se desglosan, a su vez, en otros objetivos especificos, que se concretaran en el tratamiento
de cada caso, pero que se pueden resumir en los siguientes: Rehabilitacion, en lamedidade o posible, de las limitaciones
que presentan cadaminusvélido; potenciacion de sus aptitudes conservadas; posibilitar un grado suficiente deindependen-
ciadel minusvalido, dentro de suslimitaciones; favorecer un nivel de comunicacion satisfactorio; posibilitar buenos cauces
parael desarrollo de su vida afectivay de sus relaciones sociales; preparar a minusvalido para que puedaintegrarse en el
marco laboral 0, en su defecto, redlizar tareas o actividades que le hagan tomar concienciade su utilidad individua y social;
mejorar progresivamente la calidad de los métodos a emplear; coordinar los esfuerzos de padres y profesionales de la
Educacion Especial, orientandoles hacia un planteamiento realista de las posibilidades del minusvalido; posibilitar la
participacion de la comunidad educativa en todas agquellas actividades que favorezcan o complementen |a normalizacion
del minusvdlido.

4.4, Concepto de integracion

Podemos llamar integracion al proceso por el cual el sujeto minusvalido consigue adaptarse al grupo social del que forma
parte, de manera que logre la maxima acomodacion a los fines del grupo. No obstante, dicha integracion supone
necesariamente la asistencia de una disposiciéon favorable por parte del sujeto y por parte de la sociedad.

Hay una pregunta clave si queremos plantear con seriedad la integracion: ¢cuando, como y donde se produce realmente
integracion? Hay que afirmar que el primer proceso de integracion del minusvdlido comienza en la familia En cuanto a
laintegracion escolar, hemos de hacer estas consideraciones: Dificilmente un sujeto vaa poder identificarse y participar
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en ladinamicade un grupo escolar ordinario si no sele han proporcionado, previamente, |osinstrumentos necesarios para
que pueda actuar y desenvolverse dentro del mismo. Hay formas de participacion social que no suponen necesariamente
el compartir las mismas técnicas instrumentales en una clase (actividades deportivas, culturales, juegos,etc.)

Hechas estas consideraciones, el concepto integracion lo podemos desglosar en tres niveles:

- Integracion social general que comienzaen lafamiliay se desarrolla en torno ala comunidad ala que pertenece e
sujeto (vecinos, amigos, barrio, actividades de ocio, €tc.). Para conseguir este nivel es preciso proporcionar la
informacion necesariaalafamiliay los medios para que puedan llevarlaa cabo (ausencia de barreras arquitectonicas,
medios de transporte, ayudas domiciliarias, etc.).

- Integracion escolar. Entendemos que no se puede ni debe Ilevar a cabo una "integracion salvaje”. Laintegracion ha
de redlizarse, en cada caso, cuando el minusvéido haya adquirido las condiciones adecuadas para poder participar
activamente en el grupo en el que se le integre y beneficiarse de la ensefianza recibida en la misma medida en que lo
hagan el resto de sus comparieros.

- Integracion laboral. La meta Ultima de la Educacion Especial a la integracion laboral. Para ello, es fundamental
favorecer laincorporacion de los minusvalidos en puestos adecuados a sus capacidades, mediante la incentivacion de
las empresas que lo Ileven a cabo (exenciones fiscales, ayudas de la Seguridad Social).

Por otra parte, es de sumaimportancia resaltar la necesidad de que, alin en aquellos casos en los que no se puede hablar
deintegracionlaboral, seleproporcioneal minusvalidolosinstrumentos necesarios paradar asu vidaun sentido de utilidad
por minimo que Sea, ya que esto va a repercutir en su bienestar general.

4.5. Sugerencias

Aunque pueda parecer utépico, sin embargo, es necesario abordar el tema de la Educacion Especial de unaformarealista
y cientifica, con un planteamiento total, que englobe la problematica del minusvalido desde su nacimiento hasta la edad
adulta.

Los avances tecnoldgicos permiten hoy utilizar multitud de recursos que ayudan y complementan en gran medida las
carenciasdel sujetoy permiten que puedarealizar tareas"normalizadas', detal maneraque suintegracion en el marco socio-
laboral pueda ser més efectiva

4.5.1. Centros de Educacion Especial

Harian falta centros que proporcionen alos minusvalidos la atencion precisa para su rehabilitacion en todas las dreas. Las
caracteristicas fundamentales serian:

- Poseer unos recursos atamente cualificados, tanto desde el punto de vista material, con los medios tecnol 6gicos més
avanzados, como humanos, contando con especialistas cualificados en la materia que traten.

- Estar especializados en un tipo de o grupo de trastornos, con el fin de poder ofrecer laméas dlta calidad en € servicio
y huir del concepto de aislamiento que han tenido muchos centros de Educacion Especial por tener una heterogeneidad
de patologias, que hacen dificil ofrecer un tratamiento especifico a cada caso.

- Ser centros de asesoramiento, en aguellos casos de alumnos que se vayan integrando escolarmente, con € fin de
proporcionar lainformacion y las pautas necesarias para que dicha integracion pueda redlizarse de forma eficaz.
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Han de ser centrosdeinvestigacion, quetengan unarelacion directaconlasuniversidadesy organismosdeinvestigacion
cientifica, paralarealizacion de trabajos de investigacion que aporten datos nuevos y contribuyan al avance cientifico
en materia de Educacion Especial.

Los centros de Educacion Especial se deberian convertir en los auténticos niicleos desde donde se realizasen alavez la
rehabilitacion de los minusvélidosy su integracion social y también una autentica aportacion en el avancey el desarrollo
cientifico.

45.2. Los profesionales de la Educacion Especial

Teniendo en cuenta que el sujeto de Educacion Especial constituye unaunidad psicobiol 6gicaen desarrollo inmersaen un
marco social, habra de hacerse un enfogue integral desde |as diferentes areas que conforman el espectro rehabilitador del
minusvalido.

Habra que contar, @ menos para un determinado nimero de centros, con un equipo técnico, integrado por: médicos,
especialistasadecuadosal tipo de patol ogia, psicdlogos, con unaorientacion clinicay/o pedagogicay pedagogos (maestros,
de F.P.y taleres).

Este equipo técnico elaborarialos programas de tratamiento de cadaminusvélido, de tal manera que se vayan cumpliendo
los objetivos en cada una de las fases de la rehabilitacion. El equipo técnico, asu vez, contaria con otros profesionales que
llevarian a cabo algunos tratamientos previamente disefiados y, ademés aportarian datos de interés sobre la evolucion de
los alumnos.

Estos profesionales necesarios serian: fisioterapeutas, logopedas terapéutas ocupacionaes, ATS, servicios auxiliares
(cuidadores).

L os profesionales de la Educacion Especial son la pieza clave delamisma. Sin ellos, |0s recursos materiales, por muchos
y valiosos gue sean, no tendran ninguna eficacia.

El éxito de la Educacion Especia va a depender, fundamentalmente, de la formacion y motivacion de los profesionales
dedicados aella

Partiendo de la base de que en toda tarea humana es el hombre/mujer el factor fundamental y €l artifice de todo desarrollo
cientificoy técnico, en el campo de la Educacion Especial hemos de centrar |a atencion muy especialmente en los recursos
humanos. Y esta atencidn tiene dos vertientes: la formacion del personal y la especializacion, cada vez més necesaria en
todos los estamentos profesionales de la sociedad actual, ha de ser por tanto, uno de los objetivos prioritarios de la
renovacion metodoldgica y técnica que necesita la educacion Especial. La formacion del personal no debe limitarse
solamente ala obtencion de la titulacidn requerida para ejercer su funcidn, sino que hade continuar alo largo de toda su
vidalabord activa.

453. Lafamiliay la comunidad

Familia. Es necesario insistir en que el papel de la familia es esencial tanto en la estimulacion como en el esfuerzo del
aprendizaje del nifio. Esen lafamiliadonde comienza realmente laintegracion social del minusvalidoy lo que ésta haga
0 deje de hacer vaamarcar de una manera decisiva el futuro del sujeto.

Lafamiliaes e primer terapeuta que tiene el nifio minusvalido durante los primeros afios de su vida. Ademés, alo largo
detodasu vida, el minusvalido vaadepender, mucho més que otras personas, de lafamiliay, por tanto, su interaccion con
ésta va a condicionar muy directamente la eficacia de la rehabilitacion.
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Es sumamente importante potenciar la accion de |a familia en tres sentidos:

- Favoreciendo laaceptacion delaminusvaliadel nifio, yaque estaeslaprimeracondicion paraque se puedainiciar una
rehabilitaci n en condicionesadecuadas. El nifio minusvalido que encuentrael rechazo desu propiafamiliatendraserios
problemas que le van a condicionar decididamente sus posibilidades de rehabilitacion.

- Proporcionando informacion completay exhaustiva sobre |os tratamientos y programas que se van aaplicar a sujeto,
asi como la evolucion que se va observado.

- Solicitando su colaboracion activa en aquellas etapas y aspectos del tratamiento que requieran su participacion o su
esfuerzo. Para ello hay que disefiar programas que den pautas especificas para cada caso concreto.

Comunidad

Se necesita mayor sensibilizacion a la sociedad para que el minusvalido, aln con sus limitaciones, pueda participar e
integrarse en las estructuras sociolaborales de igual manera que el resto de los ciudadanos. Para ello, hay que generar un
cambio de actitudes en la sociedad respecto al minusvéido, no a través de una labor propagandistica sino desde la
informacion cientificay documentada de lo que debe ser larealidad social del minusvélido en una sociedad modernay
avanzada.

Programa de prevencion

Se dice que nadamejor que prevenir, y, en cuanto alaminusvalia, "nadamejor que poner medios paraevitarla' y eso hay
que hacerlo a través de un buen programa de prevencion.

La prevencion hade ir dirigida en dos sentidos:

1°, Sentido estrictamente preventivo, evitando todo tipo de riesgo que pueda dejar secuelas invalidantes. Esta labor
preventiva es fundamentalmente sanitaria, abarcando aspectos esenciales:

- Consgjo genético sobre todo en aguellos casos en que en que existan antecedentes familiares o circunstancias
de dto riesgo.

- Prevencién durante el embarazo evitando | os agentes capaces de lesionar laintegridad del feto durante su etapa
intrauterina.

- Prevencion durante el parto. Proporcionando una atencion médica adecuadaen el momento del parto con el fin
de reducir los riesgos.

- Prevencion durante los primeros afios de vida, atendiendo la alimentacion, la higiene, las vacunacionesy los
cuidados en general que garanticen un desarrollo equilibrado del nifio.

2°, Detectando |o mas precozmente posible las anomalias que puedan producirse.

En aguellos casos en |os que no haya sido posible prevenir el trastorno, €l Ginico camino que nos queda para obtener unos
resultados eficaces es hacer un diagnéstico precoz. Dicho diagnstico habra de realizarse desde diferentes puntos de vista.

- Desde el punto de vista neurol dgico (examenes de reflejos, respuestas a estimulos, tonacidad, etc.)

- Desde e punto de vista psicopedagdgico, comprobando si se van cumpliendo las distintas etapas madurativas
(sensomotoras, sensoperceptivas, etc.).
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- Desde el punto de vista social, analizando € medio familiar en el que se desenvuelve el nifio (alimentacion, higiene,
riqueza de estimulos, situacion afectiva, €tc.).

5. CONCLUSIONES

Paraquelaatencidn alapersonacon minusvaliasearea y se puedaconseguir suintegracio social y laboral se necesitauna
Educacion Especia que contemple:

18 Educacion personalizada.

22 Atencién temprana.

32 Bienestar personal y utilidad socidl.

42 |ntegracion escolar en el momento adecuado a cada caso.
5% Los centros de Educacion Especial como pilares basicos.
6 Una formacién permanente del personal.

78, Participacion de las fuerzas sociales.

82 Prevencion como primera medida.

92 Mayores recursos y mejor utilizados.

107 Lainvestigacion, fruto del trabgjo diario.
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